COMUNE DI SAPONARA

CITTA METROPOLITANA DI MESSINA

AREA DELLE ATTIVITA CULTURALI SOCIALI E RICREATIVE
B Piazza Matrice, 98047 Saponara (Me) & 090.33811 fax 090.3381217 PEC: comune.saponara@pec.it
e-mail: protocollo@comune.saponara.me.it Codice Fiscale e Partita IVA n. 00396920837

SERVIZIO CIVILE NAZIONALE
PROGETTO: “IERI, OGGI E DOMANI”.

SI RENDE NOTO

Che a decorrere dal 23 settembre 2025 & stato attivato il progetto di Servizio Civile denominato “Ieri,
oggi e domani”, approvato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri — Dipartimento per le
Politiche Giovanili e il Servizio Civile Universale - Ufficio per il Servizio Civile Universale.

11 progetto ¢ destinato ai cittadini residenti che abbiano compiuto il 65° anno d'eta.

L'obiettivo del progetto & migliorare la qualita della vita dei soggetti anziani mediante la realizzazione
di attivita volte a supportarli durante lo svolgimento della vita quotidiana, e arricchire i loro rapporti
sociali, all’interno del domicilio dell'anziano o all'esterno.

I volontari svolgeranno le seguenti attivita:

Organizzazione e realizzazione di attivita di sostegno alle azioni quotidiane degli anziani:
supporto € sostegno ad esempio per quanto attiene l'uso degli elettrodomestici, I'uso del
cellulare, ecc..;

Attivita di supporto esterno: fare la spesa, recarsi presso gli uffici postali per il ritiro della
pensione, ritirare i farmaci ecc...;

Ricerca, a livello territoriale, di occasioni di svago alle quali fare partecipare gli anziani
destinatari del progetto che sono in grado di poter uscire dalla propria casa;
Accompagnamento degli anziani a manifestazioni rivolte alla loro fascia d

Organizzazione e realizzazione di attivita di accompagnamento che consentano all’anziano di
recarsi nei luoghi di culto per la partecipazione alla S. Messa, oppure al Cimitero per la
commemorazione dei propri defunti. Inoltre gli operatori volontari dovranno consentire
all'anziano che ne faccia richiesta di recarsi a “far visita” a vecchi amici o ai vicini di casa;
Organizzazione e realizzazione di eventi di animazione territoriale ai quali possono
partecipare i destinatari del progetto in relazione a momenti di festa comunale: Natale,
carnevale, manifestazioni estive, predisponendo, a secondo del luogo di svolgimento, il
relativo accompagnamento.

Le istanze di iscrizione potranno essere consegnate a mano presso 1'Ufficio Protocollo del
Comune, oppure inviando la documentazione ai seguenti indirizzi di posta elettronica:

Email: protocollo comune.saponara.nte.it o Pec: comune.saponara pec.it

Per eventuali esigenze ed informazioni ¢ possibile contattare direttamente i volontari del Servizio
Civile Universale al numero 090-333565 dal lunedi al venerdi dalle ore 08:30 alle ore 13:30, o
I'Ufficio dei Servizi Sociali ai numeri 090-3381205, 090-3381217, 090-3381218.

Saponara, li 06/10/2025

he Giovalini




